Procedury postepowania
z zachowaniem bezpieczenstwa zdrowotnego obowigzujace
w Szkole Podstawowej nr 3 od 1 kwietnia 2022 r.
na czas realizacji statutowych zadan szkoty

z uwzglednieniem wytycznych MEiN, GIS i MZ



Zatqcznik 1

Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 13/DN/2022
z dnia 1.04.2022 r.

Procedura przyprowadzania/odbierania dzieci ze szkoty

Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty uprawniony jest wytacznie rodzic/opiekun
prawny dziecka lub osoba upowazniona na pi$mie zgodnie z procedurg RODO.

1. Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakazne;.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawoéw infekcji lub choroby zakazne.

3. Zaleca sie, aby opiekunowie odprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci wchodzili do budynku
szkoty lub na teren szkoty, zachowujgc zasade 1 opiekun z dzieckiem/dziec¢mi.

4. Rekomenduje sie, aby uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty myli
rece wodg z mydtem lub je dezynfekowali.

5. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
badz chorobe zakazng, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci
pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

6. Rekomenduje sie ograniczenie przebywania w szkole oséb z zewnatrz (tylko osoby
bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej). Sg one zobowigzane do przestrzegania
zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca sig higiene ragk.
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Zatqcznik 2
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 13/DN/2022
z dnia 1.04.2022 r.

Procedura pobytu i zabawy w sali dydaktycznej i Swietlicy szkolnej

Nauczyciel/wychowawca swietlicy ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy i sprawdzi¢ czy
warunki do prowadzenia opieki nad uczniami nie zagrazajg bezpieczenstwu.
W szczegdlnosci powinien zwroci¢ uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji — lampy,
kontakty, gniazdka elektryczne, stan mebli i wyposazenia.

Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel/wychowawca
Swietlicy ma obowigzek zgtosic fakt do dyrektora szkoty celem usuniecia usterek. Do czasu
usuniecia usterek nauczyciel ma prawo odméwi¢ prowadzenia zaje¢ w danym miejscu.
Jezeli zagrozenie bezpieczenstwa pojawi sie w trakcie trwania zajec¢, nalezy niezwtocznie
wyprowadzi¢ dzieci z sali i powiadomi¢ dyrektora.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel / wychowawca swietlicy lub specjalista prowadzgcy
zajecia wietrzy sale, w ktorej bedg przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciggu dnia
w godzinnych odstepach czasowych, podczas przerw.

Grupa Swietlicowa moze liczy¢ nie wigcej niz 25 ucznidw.

Nalezy zwraca¢ uwage uczniéw na regularne mycie rgk wodg z mydtem, szczegodlnie po
wejsciu do sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze swiezego
powietrza.

Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory szkolne,
pomoce dydaktyczne, materiaty piSmiennicze, nie mogg by¢ przekazane do korzystania
przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich srodkami dezynfekcyjnymi. Sprzety
i przybory sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ ruchowych nalezy doktadnie czyscic
i dezynfekowaé po zakonczonych zajeciach. Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje
pracownik obstugi szkoty.

. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniow bez opieki. W sytuacjach wyjgtkowych nauczyciel

ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez innego
nauczyciela lub pomoc nauczyciela/pracownika obstugi.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty miedzy dzieémi, jesli nie
sg w stanie same ich rozwigzac.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wytgcznie na powierzonych jego opiece dzieciach.

Nauczyciele zobowigzani sg do przestrzegania zasad warunkujgcych bezpieczenstwo
uczniéw na terenie szkoty.

Zabawki/pomoce uzywane przez ucznia w sSwietlicy szkolnej sg odktadane do pudetka i
dezynfekowane po dniu pobytu dziecka w szkole.
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Uczniowie klas korzystajgcy z wkasnych pomocy i przyboréow szkolnych nie wymieniajg sie
nimi miedzy sobg. W czasie zaje¢ odktadajg je na swojg tawke szkolng lub do plecaka.

Po zakonczonych lekcjach uczeh pomoce i przybory szkolne zabiera do domu. Rodzice
dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych w szkole pomocy.
Uczen do szkoty przynosi czyste i zdezynfekowane przybory i pomoce szkolne potrzebne
mu do zajec¢ i konsultac;ji.

Nauczyciele oraz pracownicy nie mogg wykonywac zadnych zabiegéw medycznych ani
podawac lekarstw.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych nalezy odizolowac je w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu i niezwtocznie powiadomic
rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania dziecka ze szkoty.

Pracownicy obstugi szkoly majg obowigzek przechowywac¢ narzedzia pracy i srodki
czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio
zabezpieczonych przed dostepem dzieci.



Zatqcznik 3
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 13/DN/2022
z dnia 1.04.2022 r.

Procedura wyjscia grupy uczniow na tereny przyszkolne

Kazdorazowo przed wyjsciem nauczyciel przypomina dzieciom zasady dotyczace
bezpiecznego przebywania na swiezym powietrzu oraz zwraca uwage na
obowigzujgce w szkole Regulaminy.

Uczniowie niezwiocznie przygotowujg sie do wyjscia na dwor, naktadajgc ubranie
wierzchnie (kurtke, buty itp.) i czekajg w wyznaczonym przez nauczyciela miejscu.

Przed wyjsciem grupy z budynku szkoty nauczyciel ma obowigzek przeliczenia dzieci.
Powrét do budynku szkoty z terenu przyszkolnego odbywa sie po sprawdzeniu przez
nauczyciela liczby dzieci. Obowigzujg zasady higieny rak.

Sprzety i pomoce sportowe wykorzystane na terenie przyszkolnym sg dezynfekowane
srodkiem dezynfekujgcym, po zakohczonym pobycie i zajeciach grupy ucznidw.
Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi szkoty.



Zatqcznik 4
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 13/DN/2022
z dnia 1.04.2022 r.

Procedura pobytu na terenie przyszkolnym

W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie bedg korzystali z terenu przyszkolnego
przy zachowaniu nastepujgcych zasad:

1.

Teren przyszkolny w trakcie zajec¢ lekcyjnych jest zamkniety dla rodzicow lub osob
upowaznionych do odbioru dzieci i innych osob postronnych.

Nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie
swobody dzieci.

Podczas pobytu na terenie przyszkolnym zezwala sie na korzystanie ze sprzetéw,
ktére mogg by¢é poddawane codziennej dezynfekcji, nie zostaty wylgczone z
uzytkowania i nie zostaty oznaczone tasmami.

Urzadzenia znajdujgce sie na terenie przyszkolnym dopuszczone do uzytku przez
dyrektora na zakonczenie kazdego dnia sg dezynfekowane.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje, gdy zaistnieje konflikt miedzy
nimi.

Powrét do budynku szkolnego odbywa sie po uprzednim przeliczeniu wszystkich dzieci
w grupie.

Po wejsciu do budynku szkoty obowigzujg zasady higieny rak.



Zatqcznik 5
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 13/DN/2022
z dnia 1.04.2022 r.

Procedura postepowania w razie stwierdzenia objawow infekcji lub

choroby zakaZnej.

1. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje
badz chorobe zakazng nalezy odizolowaé ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu i niezwiocznie powiadania Dyrektora szkoty.

2. Dyrektor wyznacza osobe, ktdra zajmie sie uczniem do przyjazdu rodzicow.

3. Dyrektor niezwtocznie powiadamia rodzicoéw/opiekunéw o koniecznosci pilnego
odebrania ucznia ze szkoty.

PRACOWNICY:

1. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy objawéw choroby
zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest taka koniecznos¢
wzywa pomoc medyczna.

2. Zaleca sie ustalenie miejsc, w ktérych przebywata osoba z niepokojgcymi objawami

sugerujgcymi infekcje lub chorobe zakazing, i przeprowadzenie dodatkowego sprzatania
zgodnie z procedurami zaktadowymi, a takze umycie/zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).



Zatqcznik 6
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 13/DN/2022
z dnia 1.04.2022 r.

Procedura komunikacji z rodzicami uczniéw Szkoty Podstawowej nr 3
w Bogatyni

Rodzice kontaktujg sie z nauczycielem telefonicznie, mailowo lub bezposrednio po
wczesniejszym umaéwieniu sie na rozmowe.

W szczegdlnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z nauczycielem za jego zgodag
i wiedzg na terenie szkoty, z zachowaniem zasad opisanych w pkt.1.

Przed wejsciem na teren szkoty, rodzic dezynfekuje rece ptynem dezynfekcyjnym w
dozowniku znajdujgcym sie przy wejsciu do szkoly, zgtasza pracownikowi ochrony
spotkanie z nauczycielem podajgc swoje dane, cel spotkania oraz nazwisko
nauczyciela. Pracownik ochrony dane wpisuje do Ksiegi wejs¢ szkofy.

Pracownik ochrony ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica, ktéry zgtasza
spotkanie z nauczycielem na terenie placowki.

W przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczgcych ucznia Iub
funkcjonowania szkoly, rodzic moze kontaktowac sie z nauczycielem przez dziennik
elektroniczny lub poczte stuzbowa.

Z pielegniarkg szkolng rodzic moze kontaktowac sie telefonicznie w godzinach pracy
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 14.00 oraz indywidualnie
w sytuacjach szczegolnych po spetnieniu wymagan okreslonych w pkt. 2, 3,4.

W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowaé telefonicznie sie z dyrektorem lub
wicedyrektorem —tel. 7757733253 lub drogg mailowg przez dziennik elektroniczny, lub
bezposrednio po spetnieniu wymagan okreslonych w pkt. 2,3,4.

Rodzice dzieci uczeszczajgcych do szkoty na zajecia opiekunczo — wychowawcze
organizowane przez nauczycieli Swietlicy szkolnej, kontaktujg sie w sprawach pilnych
z wicedyrektorem szkoty lub wychowawcg swietlicy pod numerem telefonu 757733253.

Kontakt ze szkotg moze odbywac sie w godzinach pracy placéwki od godz. 7.30 do
godz. 15.30.



Zatqcznik 7
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 13/DN/2022
z dnia 1.04.2022 r.

Procedura wydawania obiadow

1. Nauczyciel przed udaniem si¢ uczniow na obiad informuje o konieczno$ci dezynfekcji lub
mycia rak.

2. Przed rozpoczeciem wydawania i spozywania obiadu w stotdowce szkolnej pracownik
odpowiedzialny za utrzymanie czystosci w stotowce dezynfekuje stoty i krzesta oraz miejsce
wydawania obiadu.

3. O wyznaczone] godzinie pracownik wydaje uczniom positek, zgodnie z wcze$niejszymi
ustaleniami z wychowawcami Kklas.

Po zakonczeniu jedzenia uczen oddaje naczynia i sztu¢ce do miejsca zdawczego naczyn.
Po wyjsciu ze stotowki uczen dezynfekuje/myje rece.
Pracownik obstugi myje i dezynfekuje miejsca spozywania obiadow.

Uczniowie spozywaja obiad od godz. 11% do godz. 14%.

© N o o &

W stoléwce moze przebywa¢ maksymalnie 60 osob.

Dezynfekcja miejsc spozywania positkow.

1. Po kazdym positku miejsce jego spozywania jest dezynfekowane srodkiem dezynfekcyjnym
przez pracownika obstugi wskazanego przez dyrektora zgodnie
z instrukcjg. Dotyczy to w szczego6lno$ci blatow stotow, miejsca wydawania obiadow
i krzeselek.

2. Pracownik dokonujacy dezynfekcji jest zobowigzany do korzystania ze $rodkéw ochrony
osobistej.

3. Przed i po zastosowaniu $rodkow ochrony osobistej osoba dokonujaca dezynfekcji jest
zobowigzana przej$¢ procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji odpowiednim $rodkiem.

4. Zuzyte i zdjete srodki ochrony osobistej oraz Sciereczki jednorazowe pracownik wrzuca do
przeznaczonego zamykanego pojemnika na $mieci.



Zatqcznik 8
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 13/DN/2022
z dnia 1.04.2022 r.

Procedura odbywania zaje¢ wychowania fizycznego i innych zajec¢ sportowych
organizowanych w Szkole Podstawowej nr 3

1. Przed i po kazdej lekcji uczen dezynfekuje/myje rece wodg z mydtem.
W trakcie lekcji na hali mogg przebywac jednoczesnie 2 grupy ¢wiczebne.

3. Na hale sportowa grupy ¢wiczebne wchodzg poprzez wejscie nr 1 lub nr 2. Uzaleznione
jest to od numeru szatni, ktdrg zajmuje dana grupa.

4. Nauczyciele wychowania fizycznego beda zamykad i otwierac na klucz drzwi od szatni
przed i po lekgji.

5. Kazdej klasie (grupie ¢wiczebnej) zostaje przydzielona szatnia. Grafik korzystania z
danej szatni bedzie wywieszony na jej drzwiach.

6. Przybory do éwiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda
dezynfekowane.

7. W sali gimnastycznej sprzet oraz podtoga powinny byé umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zajed.

8. Zajecia na basenie odbywajg sie zgodnie ze zmodyfikowanym regulaminem ptywalni.
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Zatqcznik 9
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 13/DN/2022
z dnia 1.04.2022 r.

Procedura bezpieczenstwa na basenie podczas zaje¢ ptywackich
w Szkole Podstawowej nr 3 w Bogatynia

. Na ptywalni moze przebywac¢ w jednym czasie maksymalnie 30 oséb.
. Lekcje z ptywania mogg odbywac sie w grupach nieprzekraczajgcych 25 osob

na 1 opiekuna/instruktora.

3. Przy wejsciu na basen obowigzuje dezynfekcja/mycie rak.

4. Uczniowie/osoby oczekujgcy na zajecia ptywackie przebywajg w wyznaczonym

do tego miejscu.

. Uczniowie/osoby w szatni mogg korzystac z co drugiej szafki.

6. Po przebraniu sie w odpowiedni stroj kgpielowy nalezy doktadnie umyc¢ cate

ciato pod natryskiem oraz zdezynfekowac stopy w brodziku przed wejsciem

do wody (takze po skorzystaniu z wc).

REGULAMIN OBOWIAZUJACY NA TERENIE PLYWALNI
Szkotly Podstawowej nr 3 w Bogatyni

. Kazda osoba przed wejSciem na teren ptywalni zobowigzana jest do
zapoznania sie z niniejszym regulaminem i przestrzegania go.
. Kryta ptywalnia znajduje sie na terenie Szkoty Podstawowej nr 3 im. Kornela

Makuszynskiego w Bogatyni, ktorej witascicielem jest Gmina Bogatynia.

3. Na ptywalni moze przebywaé w jednym czasie nie wiecej niz 30 oséb.

4. Lekcje z ptywania mogg odbywac sie w grupach nieprzekraczajgcych 25 oséb.

5. Przebywanie na ptywalni moze odbywac sie tylko i wytgcznie w obecnosci

dyzurnego ratownika.

. Za bezpieczenstwo osbéb przebywajgcych na ptywalni odpowiada dyzurujgcy
ratownik.

. Zajecia lekcyjne mogg odbywac sie tylko w obecnosci instruktora/nauczyciela i
ratownika.

. Grupy zorganizowane na teren ptywalni wprowadza instruktor/nauczyciel, ktéry

sprawdza ich stan ilosciowy przed i po zajeciach.

11



9. Na sygnat dzwiekowy wszyscy muszg opuscic¢ niecke ptywacka.
10.Osoby korzystajgce z ptywalni zobowigzuje sie do:
a) zakupienia biletu wstepu,
b) zmiany obuwia w holu wejsciowym obiektu na obuwie zmienne (klapki),
C) przebrania sie w czysty strdj kagpielowy (dla kobiet jedno lub
dwuczesciowy, dla mezczyzn kgpieldwki przylegajgce do ciata wg wzoru
ponizej) i pozostawienie odziezy w szafce, zatoZzenie czepka na gtowe,
d) doktadne umycie catego ciata pod natryskiem, oraz zdezynfekowanie stop
w brodziku przed wejsciem do wody (takze po skorzystaniu z wc),
e) zachowanie czystosci i porzgdku na hali basenowej, w pomieszczeniach
sanitarnych i innych miejscach ptywalni.
11.Na terenie ptywalni zabrania sie:
a) biegania wokot niecki ptywackiej,
b) wpychania do wody innych oséb,
c) skakania do wody w miejscach niedozwolonych,
d) spozywania artykutéw spozywczych i alkoholowych,
e) palenia tytoniu,
f) wprowadzania zwierzat,
g) wnoszenia opakowan szklanych, ostrych narzedzi oraz innych
niebezpiecznych przedmiotow,
h) hatasowania,
i) korzystania z telefonéw komorkowych w trakcie zajec lekcyjnych,
Osoby niestosujgce sie do zaleceh w punkcie 11 niniejszego regulaminu bedag
usuwane z terenu ptywalni przez pracownikow obstugi.
12.Zabrania sie korzystania z hali basenowej osobom, ktérych oznaki zewnetrzne
wskazujg na:
- choroby skory (grzybice, brodawice, itp.),
- otwarte skaleczenia,
- choroby zakazne,
-trudno gojgce sie rany,
- brak higieny osobistej,
-spozycie alkoholu lub srodkéw odurzajgcych,
-trudnosci z oddychaniem,

-zaburzenia réwnowagi,
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13.Dzieci do lat 12 mogg przebywac na terenie ptywalni wytgcznie pod statg opieka
i nadzorem os6b petnoletnich.

14.0soby wchodzgce na hale basenowg, ale nieptywajgce zobowigzane sg do
posiadania stroju zmiennego: krotkie spodenki, koszulka, klapki oraz maseczki
ochronnej.

15.Za przedmioty wartosciowe pozostawione w szatni oraz na terenie ptywalni
kierownictwo nie ponosi odpowiedzialnosci.

16. Wszystkie osoby znajdujgce sie na ptywalni zobowigzane sg do bezwzglednego
przestrzegania polecen ratownika.

17.0soby niszczgce sprzet lub urzgdzenia ptywalni ponoszg odpowiedzialnos¢
materialng za wyrzadzone szkody.

18.Niezapoznanie sie z trescig niniejszego regulaminu nie
zwalnia od odpowiedzialnosci w przypadku jego naruszenia przez osoby
przebywajgce na ptywalni.

19.Dyrekcja nie odpowiada za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem

regulaminu.
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